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DESCRIPCION

El curso de Metrados en Edificaciones esta dividido en 13 sesiones ordenados
segun el plan de estudio con mas de 60 horas académicas, partiendo desde
el nivel basico hasta el avanzado.

El curso es tedrico-practico, por lo que en cada sesion se le brindara todas
las herramientas necesarias para el sequimiento del curso, como el manual
de la sesion, plantillas de metrados, hojas de calculo, normas, planos,
ejemplos y los archivos finales desarrollados en la sesion. En el curso se
desarrollara el metrado de un proyecto real en sus diferentes especialidades:
Estructuras, Arquitectura e Instalaciones, finalizando con la introduccion al
analisis de precios unitarios. Los conceptos y criterios a emplear en el
desarrollo del proyecto seran de acuerdo al Reglamento de Metrados para
Obras de Edificacion.

Al finalizar el curso, el alumno tendra la capacidad de cuantificar las
cantidades de materiales utilizados en el desarrollo de cualquier proyecto de
edificacion y plasmarlo en una plantilla, a través de diferentes partidas con la
finalidad de tener una mejor contabilidad de los recursos.

OBJETIVOS

e Proporcionar a los participantes los conceptos basicos y avanzados del
procedimiento correcto para metrar proyectos de edificaciones de
acuerdo al Reglamento de Metrados para Obras de Edificacion.

e (Capacitar a los participantes en el uso adecuado de las plantillas de
metrados en Excel, empleadas en las diferentes especialidades de un
proyecto de edificacion.

e Brindar a los participantes nuevos métodos y estrategias de metrados
empleados en la actualidad, gracias a la amplia experiencia de los
docentes en proyectos de edificacion.



TEMARIO fg/BMT

STRUCTURE

MODULO I: CONCEPTOS FUNDAMENTALES

SESION 01: ASPECTOS GENERALES DEL METRADO

e Introduccion al curso
e Definicion de metrado -~
e Importancia de los metrados trados

. para Qbras

e Formas de realizar un metrado = de Edificacin y
] . d Habilitaciones

e Partidas y subpartidas de obra Urbanas

e Reglamento de metrados ===
e Plantillas de metrados .
e Descripcion del proyecto E

SESION 02: METRADO DE OBRAS PROVISIONALES Y
TRABAJOS PRELIMINARES

» CONSTRUCCIONES PROVISIONALES
e Oficinas

e Almacenes
e C(ercos
e Carteles
e FEtc.
» INSTALACIONES PROVISIONALES
e Agua para la construccion

e Desagle para la construccion
e Energia eléctrica provisional
e Telefonia y comunicacion
o Fftc
» TRABAJOS PRELIMINARES
e Limpieza de terreno
e Remociones
e Demoliciones
e Trazo, nivel y replanteo
o FEtc
» SEGURIDAD Y SALUD




MODULO II: METRADOS ESPECIALIDAD
ESTRUCTURAS

SESION 03: METRADO DE MOVIMIENTO DE TIERRAS

e Nivelacion de terreno

e Excavaciones: simples y masivas

e Cortesy rellenos

e Nivelacion interior y apisonado

e Eliminacion de material excedente
e Tablestacado o entibado

SESION 04: METRADO DE ESTRUCTURAS |

» OBRAS DE CONCRETO SIMPLE
e Cimientos corridos
e Falsas zapatas
e Solados
e Bases de concreto
e Sobrecimientos
e Gradas
e Rampas
e Falso piso

SESION 05: METRADO DE ESTRUCTURAS I

» OBRAS DE CONCRETO ARMADO
e Cimientos reforzados
e /apatas
e Vigas de cimentacion
e Losas de cimentacion
e Sobrecimientos reforzados

4 i 7
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SESION 06: METRADO DE ESTRUCTURAS Il
» OBRAS DE CONCRETO ARMADO

e Muros de contencidon FIGURA 101 ENCOFRADO
| COLUMNA
e Placas AISLADA.

e Columnas
e Vigas

SESION 07: METRADO DE ESTRUCTURAS IV

» OBRAS DE CONCRETO ARMADO
e Losas aligeradas

Tablero bien

aplontado Barrotes

N Punrales

e Losas macizas

e Losas prefabricadas
e Escaleras

e (isternas

e Tanques elevados

MODULO Ill: METRADOS ESPECIALIDAD
ARQUITECTURA

SESION 08: METRADO DE ARQUITECTURA |

e Muros de albafiileria K
e Tabiques de albafiileria :
e Tabiques de drywall

Hiladas
superiores

e Parapetos Altura
segun planos

Hiladas

inferiores

e Tarrajeo en interiores

SRS RRYY 2 )

e Tarrajeo en exteriores

e Vestidura de derrames
e Enlucidos

e (ielorrasos

e Falso cielorraso




SESION 09: METRADO DE ARQUITECTURA Il

e (Contrapisos
e Pisos
e Sardineles

e Veredas
e Pistas
e ZOcalos

e Contrazocalos

e Puertas
e \Ventanas
e Barandas

e Cerrajeria
e Pintura

MODULO IV: METRADOS ESPECIALIDAD
INSTALACIONES

SESION 10: METRADO DE INSTALACIONES SANITARIAS

e Suministro de aparatos sanitarios
e Suministro de accesorios

o Salida de agua fria _ TANGUE £L£VADO
e Redes de distribucion a
e R limentacion
edesdéa entacio e L
e Accesorios de redes de agua fria
o li lient
Sa <?Ia de agua ca e' e | el .
e Equipos de produccion de agua caliente
e Suministro de gabinetes contra incendio
_ 9 F e -+
e Salida de desague
e (Camaras de inspeccion
P AR .
B &

»:I—l -

CISTERNA

RED PUBLICA

SISTEMA INDIRECTO CISTERNA, EQUIPO DE BOMBEO
Y TANQUE ELEVADO Y ABASTECIMIENTO
POR GRAVEDAD



SESION 11: METRADO DE INSTALACIONES ELECTRICAS Y

MECANICAS

e Diagrama unifilar

e (Conexion a red externa de medidores
e Salidas de alumbrados

e Salidas de tomacorrientes

e Conductores y cables de energia

e Sistema de conductos

e Tableros principales

e Tableros de distribucion

e Dispositivos de maniobra y proteccion
e Instalacion de puesta a tierra

e Equipos eléctricos

e Equipos mecanicos

Subsistema de
Distribucion

Secundarig/” Acometda | ==

Alimentador Tablero
General

Subalimentadores Al Tablero TD3

Tablero| TD1 Tablero| TD2

o el
T N

Circuitos Derivados Circuitos Derivados

oo "

SESION 12: METRADO DE INSTALACIONES DE GAS

e Accesorios de instalacion
e Tuberias a la vista

e Tuberias con canaleta

e Tuberias montantes i
e Artefactos

e Ventilaciones

e Ductos
e Gabinetes de regulacion

SESION 13:
UNITARIOS

e Conceptos generales del APU

e Definicion de presupuesto de obra
e (Costos de mano de obra

e Costos de materiales

e (Costos de equipos y herramientas

VENTILACION VENTRACION

nnnnnnn

INTRODUCCION AL ANALISIS DE PRECIOS

e Ejemplos de APU
e EVALUACION FINAL

Rendimientc kg/DIA

CAPATAZ
QOPERARIO
OFICIAL

Materiales

Equipos

PARTIDA 02.03.01.02

Descripcion Recurso
Mano de Obra

ALANMBRE NEGRO N°16
FIERRO ESTRUCTURAL

HERRAMIENTAS MANUALES

ACERO DE REFUERZO FY=4200 kg/cm2 EN ZAPATAS

EQ. 250 Costo unitario directo

$/4.26

Unidad Cuadrilla Cantidad Precio S/. Parcial S/,

hh 0.1 0.0032 24.32
hh 1 0.032 22.94
hh 1 0.032 18.14
kg 0.05 27
kg 1 2.45
%MO 20% 1.39

0.08
0.73
0.58
1.39

0.14
245
2.59

0.28
0.28




BENEFICIOS DEL CURSO

h
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AULA VIRTUAL: Accede a las clases virtuales
desde cualquier lugar y horario, a través de
nuestra plataforma virtual. El aula virtual estara
disponible 24/7, ACCESO ILIMITADO.

ASESORIA PERSONALIZADA: El alumno
podra interactuar con el docente del curso, el
cual resolvera tus dudas y/o consultas para
reforzar tu aprendizaje.

MATERIAL EDUCATIVO: Se le brindara
materiales descargables por sesion, los cuales
incluyen 13 manuales de teoria, plantillas de
metrados, planos, normas vigentes, libros vy
documentos diversos.

CERTIFICACION: Aprobado la evaluacion
final del curso, se procedera a emitir y enviar el
certificado con su codigo unico de validacion.
Certificacion a nombre de IBM STRUCTURE
por 60 horas lectivas.



DOBLE CERTIFICACION

ESPECIALIZACION EN ANALISIS Y DISENO

2o IBM™T
ElFL STRUCTURE
SISMICO DE EDIFICACIONES DE CONCRETO ARMADO

TEMARIO:

MODULO 1: ESTRUCTURACION Y PREDIMENSIONAMIENTO
SESION 01: Interfaz del programa ETABS
SESION 02: Manejo de comandos del programa
SESION 03: Estructuracion de 1a edificacion
SESION 04: Predimensionamiento de los elementos
MODULO Ii: MODELADO, METRADO DE CARGAS

Y ANAUISIS SISMICO
SESION 05: Modelado de a edificacion en ETABS
SESION 06: Metrados y asignacién de cargas-Norma £.020
SESION 07: Periodo fundamental de vibracion
SESION 08: Anilisis sismico estitico-Norma £.030
SESION 09: Anilisis sismico dindmico-Norma £.030
SESION 10: Obtencién y verificacién de los resultados

CERTIFICADO

OTORGA EL PRESENTE RECONOCIMIENTO A:

Nombres y pellidos del o

Por haber culminado con éxito el curso de:
ESPECIALIZACION EN ANALISIS Y DISENO
SISMICO DE EDIFICACIONES DE CONCRETO ARMADO

Con una duracion de 85 horas académicas

IBM™T
EI8 strucTuRE

CERTIFICACION A NOMBRE DE:

IBM STRUCTURE

(GRATUITO)

Lima, xx de Enero del 20xx

™. VALDAIA ROMERD
NADOR ACADEMCO

ESPECIALIZACION EN ANALISIS Y DISENO
SISMICO DE EDIFICACIONES DE CONCRETO ARMADO

TEMARIO:

MODULO I: ESTRUCTURACION Y PREDIMENSIONAMIENTO
SESION 01: Interfaz del programa ETABS

SESION 02: Mancjo de comandos del programa

SESION 03: Estructuracion de la edificacién

N O4: Pr i ]
SESOn 0% Predimensonmmento defos lementos > COLEGIO DE INGENIEROS DEL PERU
MODULO I: vﬁ:iﬁggs‘h;sﬁkow DE CARGAS R CONSEJO DEPARTAMENTAL DE SAN MARTIN

SESION 05: Modelado de 1a edificacion en ETABS
SESION 06: Metrados y asignacidn de cargas-Norma £.020
SESION 07: Periodo fundamental de vibracién

SESION 08: Anslisis sismico estitico-Norma £.030
SESION 09: Andlisis sismico dinamico-Norma E.030
SESION 10: Obtencion y verificacion de los resultados

CERTIFICACION A NOMBRE DEL: ——

COLEGIO DE INGENIEROS
DEL PERU

(OPCIONAL)

CERTIFICADO

OTORGA EL PRESENTE RECONOCIMIENTO A:

Nombiees y Opellides del Alwnno

Por haber culminado con éxito el curso de:
ESPECIALIZACION EN ANALISIS Y DISENO
SISMICO DE EDIFICACIONES DE CONCRETO ARMADO

Desarollado por IBM Structure en convenio con el Colegio de Ingenieros del Peri CD - San Martin
con una duracién de 85 horas académicas

Lima, xx de Enero del 20xx

3& El certificado presenta un cédigo QR que podra ser validado por cualquier entidad,

~ a través de nuestra pagina web: www.ibmstructure.com

“APTITUDES AL CERTIFICARSE”

El alumno acreditado obtendra los conocimientos necesarios para cuantificar
las cantidades de materiales utilizados en el desarrollo de cualquier proyecto
de edificacion y plasmarlo en una plantilla, a través de diferentes partidas con
la finalidad de tener una mejor contabilidad de los recursos.




INVERSION:

Precio oferta por todo el mes: Antes (54228}
ALUMNOS EN GENERAL: S/95 Soles ($25 USD)

PROMOCIONES:

DESCUENTO EX-ALUMNOS (10%):  S/85 Soles ($23 USD)

DESCUENTOS CORPORATIVOS
2 COMPANEROS (10%): S/85 Soles ($23 USD)
3 COMPANEROS (15%): S/80 Soles ($21 USD)

(El costo incluye el certificado y acceso ILIMITADO al Aula Virtual)

INSCRIPCION:

1. Realizar el depdsito o transferencia a la cuenta bancaria de
su preferencia.

2. Enviar el comprobante de pago al WhatsApp o FB Messenger:

Facebook: www.facebook.com/IBMStructure/

WhatsApp: +51946404530 (Pulsar aqui)
Correo: info@ibmstructure.com

3. Recibira un correo confirmando su matricula.

4. Se le entregara el usuario y clave de acceso al Aula Virtual.


http://www.facebook.com/IBMStructure/
https://bit.ly/Inscripcion_IBM
mailto:info@ibmstructure.com
https://bit.ly/Inscripcion_IBM

FORMAS DE PAGO:

Realizar el deposito o transferencia en cualquiera de las cuentas bancarias de
su preferencia: Scotiabank, BCP, Interbank, BBVA o Western Union, a nombre

del Coordinador Académico: Maria del Pilar Valencia Tuisima.

OPCION 1 (SIN COMISION DESDE CUALQUIER CIUDAD)

SCOTIABANK

Scotia bq n k N° Cuenta Soles: 562-0720622

CCl: 009-010-205620720622-08

OPCION 2 (SIN COMISION DESDE CUALQUIER CIUDAD)

INTERBANK

N° Cuenta Soles: 898-3157847971
CCl: 003-898-013157847971-42

OPCION 3 (COMISION INTERPLAZA S/ 9.00 - CIUDADES FUERA DE LIMA)

BCP
) ( P> N° Cuenta Soles: 191-97104808-0-63

CCl: 002-19119710480806355

OPCION 4 (PAGO DEL EXTRANJERO)
WESTERN UNION

Nombre Completo:
Maria del Pilar Valencia Tuisima
Pais: Peru-Lima

OPCION 5 (PAGO EN LINEA - COMISION 5%)
TARJETA DE CREDITO

. AMERICAN Se le brindara el enlace de pago
2XbREss por WhatsApp: +51 946404530
mastercard.

NOTA: Enviar el comprobante de pago al WhatsApp o FB Messenger.



https://wa.link/bqp0xu

CONTACTO:

www.ibmstructure.com

www.facebook.com/IBMStructure/

+51 946404530

info@ibmstructure.com

K © =

ibmstructure@gmail.com

Comunicate con un asesor comercial por WhatsApp >> @


http://www.ibmstructure.com/
http://www.facebook.com/IBMStructure/
mailto:info@ibmstructure.com
mailto:ibmstructure@gmail.com
https://bit.ly/Info_IBMStructure

